
Winter Cup Rhein-Ruhr 2025/26 – Lauf 2 

Trainingsveranstaltung 

Datum Sonntag, 14.12.2025 
Uhrzeit erster Start 11 Uhr 
Treffpunkt Parkpalette Neuer Markt 

Thomas-Dehler-Straße 
53340 Meckenheim 
N 50.625954, E 7.038395 
Start und Ziel befinden sich unmittelbar am Parkplatz 

Veranstalter Anna & Kay Tausendfreund 
Karte Neuer Markt Maßstab 1:4000 Äquidistanz 2,5m 

ISSprOM 2019-2 Stand 11/2025 
Laserdruck auf Pretex 

Gelände urbanes, überwiegend flaches Gelände mit Fußgängerzone, Schulcampus, 
Sportgelände und Wohngebieten 

Trainingsform Postennetz-OL 
Die Postenreihenfolge ist frei wählbar. Es gibt kein Zeitlimit und keine 
Punkte pro Posten (= kein Score-OL). 

Bahnen Bahn A (D/H): ca. 6 km effektive Laufstrecke 
Bahn B (D/H): ca. 4,5 km effektive Laufstrecke 
Bahn C (D/H) / Kinder / Anfänger: ca. 2,5 km effektive Laufstrecke 

Zeitnahme und 
Postenkontrolle 

Zeitnahme mit SI 
im Gelände Postenschirme mit Zangen 

Startliste und 
letzte Infos 

Die Startliste und letzten Informationen werden spätestens am 12.12.2025 
auf rheinruhrol.de veröffentlicht. 

Startgeld Bahnen A/B/C 5€             Kinder/Anfänger 2€ 
Leihchips SI-Leihchips sind in begrenzter Anzahl vorhanden. 

Leihgebühr 2€ und Pfand (Perso, Führerschein o.ä.) 
Bitte bei der Meldung angeben! 

Meldung bis Dienstag, 25.11.2025 aufgrund der Vorlaufzeit für den Kartendruck 
an meldung@w-olf.de 
unter Angabe von Bahn, Vorname, Nachname, SI-Nummer 

Infrastruktur öffentliches WC am Parkplatz 
keine Duschen, keine Umkleiden 
am Neuen Markt gibt es diverse Imbisse und Restaurants 

Nachmeldung Nachmeldegebühr 2€ 
nur im Rahmen verfügbarer Karten möglich 

Haftungs-
ausschluss 

Ausreichende Versicherung ist Sache der Teilnehmer. Der Veranstalter 
übernimmt keine Haftung. 

Datenschutz Mit der Anmeldung stimmt der Teilnehmer der Veröffentlichung seiner 
Meldedaten sowie der Ergebnisse zu. 


